
  

 
 

 

GENERAL DE DIVISIÓN (CGET) 
D. CARLOS JAVIER FRÍAS 

SÁNCHEZ, Jefe de la División del 
Desarrollo de la Fuerza del 

Estado Mayor Conjunto de la 
Defensa 

 
Nacido el 30 de enero de 1967 en Madrid. 
Ingresó en la Academia General Militar en 1986, 
saliendo como Teniente de Artillería en 1991. 
Entre sus destinos destacan el Regimiento de 
Artillería Antiaérea nº 73 (Cartagena), como 
Teniente y Capitán. Posteriormente, fue 
destinado a la Academia de Artillería (1998-
2001), como profesor de radar para alumnos de 
formación y para los Cursos de Sistemas de 
Dirección de Tiro y Detección y Localización de 
Objetivos y Guerra Electrónica. Después fue 
destinado al Grupo de Artillería Antiaérea VI en 
Ceuta 

Realizó el Curso de Estado Mayor de las Fuerzas Armadas en 2004, siendo destinado 
al Estado Mayor del Ejército, en el Centro de Relaciones Internacionales. En 2006 fue 
destinado al Cuartel General del Cuerpo de Reacción Rápida francés, en Lille 
(Francia), como oficial de planes. En 2009, retornó destinado al Estado Mayor del 
Ejército, como Analista en la Sección de Relaciones Internacionales. En 2012, asume 
el mando del Grupo de Artillería Antiaérea VI/30, en Ceuta. En 2015 es destinado al 
Cuartel General del Eurocuerpo, en Estrasburgo (Francia), como Jefe de Operaciones 
Futuras, G-3/5. Ascendió a Coronel, tomó el mando del Regimiento de Artillería 
Antiaérea nº 73, con sede en Cartagena (Murcia), de 2018 a 2020. Tras su periodo de 
mando, fue destinado a la División de Planes del Estado Mayor del Ejército, (primer 
semestre de 2021). Entre agosto de 2021 y julio de 2022 participó como alumno 
(“auditor”) del Curso de Altos Estudios Militares (Cours de Hautes Études Militaires – 
CHEM), de las Fuerzas Armadas francesas. Ascendió al empleo de General de 
Brigada en marzo de 2022. El 15 de julio de 2022, asumió el puesto de Director de la 
Escuela de Guerra del Ejército hasta su ascenso a General de División en septiembre 
de 2025. El 3 de noviembre de 2025 toma posesión de su puesto actual de Jefe de la 
División de Desarrollo de la Fuerza del Estado Mayor Conjunto de la Defensa. 

Ha participado en diferentes misiones internacionales, en la Fuerza de Estabilización 
de la OTAN (SFOR) en 1997 y en 2000, en Mostar (Bosnia-Hercegovina), ambas en el 
área de cooperación cívico-militar, en la operación de la Unión Europea 
EUFOR/Tchad-RCA, en Abeche (Chad), en 2009, como Jefe de Planes de la misión y 
en la operación de la Unión Europea EUTM/RCA en la República Centroafricana en 
2016, de adiestramiento de las fuerzas armadas locales, como Jefe de Educación. 

 
Cursos civiles y militares 

Curso de Estado Mayor de las FAS 
Doctor en Paz y Seguridad 
Internacionales. 
Máster en Pensamiento Estratégico 
y Seguridad Global. 

 

Recompensas más relevantes 
Gran Cruz y seis Cruces del Mérito Militar 
Gran Cruz de la Orden de San Hermenegildo 
Cruz del Mérito de la Cuerpo Nacional de 
Policía 

 

        El GD Frías está casado y tiene tres hijos varones.  


